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NuauBuayaabHbIA 00pa3oBaTe/IbHBIH MApUIPYT
peoenka rpynnbl Ne 3 Ha 2021-2022 y4yeOHbIH roj

Bospact pebeHka 5 jer, Ha IlaHHOM. BO3pacTHOM JTame y pedeHka ci1ado
pa3BUTHI MMO3HABATEJIBHBIE MPOLECCHI: CIIYXOBOE BOCIPUATHE, BHUMAaHHE, CITyXO0Bas
M JOJTOBpEMEHHas IamsaTh, MblUUieHHe. HexoctaroyHo CHOPMHPOBAHBI
KOMITOHEHTBI YCTHOM peyM (JIEKCUMYECKOU CTOPOHBI, IPaMMaTHYECKOI'0 CTPOs PeUH,
[IPOU3HOCUTEIBHOM CTOPOHBI pEYH; CBA3HOW pedyd — [HAJOIMYECKOH |
MOHOJIOrHueckoii ¢dopm). Pa3BuTHe BHUMAHHUSA U IIAMATH IPHA BBINOJIHEHUHU
rpa@UYeCKMX M I[HCBMEHHBIX 3aJaHuil. DPOpMHUpPOBaHHME HAaBBIKOB IMCbMA,
neyataHbss OykB W 1ubpp. PoOpMUpPOBAHHUE BOCIPUATHUS, 3PUTEIBHO-MOTOPHOH
KOOpPAWHALIWH.

Koppekunonnas padota OyJeT BBICTPOEHAa C Y4YE€TOM Bcex obacTen
00pa3oBaTeILHOTO MpoLecca, MoAaepKKa peO€HKa, HMCIBITHIBAIOIIETO TPYAHOCTH
B 00pa30BaTeIbHOM IIpollecce; MOCTPOeHHE OOpa3oBaTEIbHOH TPACKTOPHH
s ONTUMHU3ALUH OGp&BOBaTEHBHOﬁ‘ paboTbel ¢ peOEHKOM, BBICTpAaUBAHUE
CHCTEMBI pabOTHhI ¢ peOEHKOM, HMEIOLIIMM OTPaHUYEHHbIE BO3MOYKHOCTH 3/10POBBA.

[Ipeanosaraembie pe3yjabTaThbl:

PeGEHOK OBJIaeeT peublo KaK CpeicTBOM OOIIEHHSI C B3POCIBIMU U
cBepcTHHKamMu. OOoraTuTCs CaoBapHbIN 3anac, OyIeT pa3BuTa CBsA3Has,
rpaMMaTHYECKH NpaBUibHAs JMaJIoriyeckas ¥ MOHOJIOrHueckas pedb. lakum
00pa3oM, HEOJHOKPATHOE BBITIOJIHEHUE YIIPAKHEHUSI peOEHKOM Pa3IMyHOIo
YPOBHS CJIIOKHOCTH 3aKPEIISIET U COBEPILIEHCTBYET CIIOCOObI I€MCTBHUS, YPOBEHb
pa3BUTHUS peOEHKA TTOBBICUTCH.

BreImoaHAS MEeTOAMYECKHE PEKOMEH AWK CIIELUAIMCTOB 110 OpraHu3aliu
JoMallrHeld padoThl ¢ peOEHKOM, OHH MIPEAOCTABAT €EMY BO3MOXKHOCTD 3AHSATh
AKTHBHYIO MMO3UIIHIO, BCTYIIUTH B AUAJIOT C OKPY >KarOIUM MUPOM, HAUTH OTBETHI
Ha MHOTME BOIIPOCHI C IIOMOILBIO B3POCIIOrO '

*B JIOY HeT noromneaa u rncuxosora pedeHoK, MocemaeT CrielnaJiucToB B IPyromM

YyUPEKICHHUH.



OBPA3OBATEJ/IbHAA AEATEJIBHOCTD B COOTBETCTBHUMU C

HAIIPABJIEHUSIMU PA3ZBUTHUS PEBEHKA

No JIMHUH pasBuUTH | @opmbl padoThbI
1. ColHaIbHO- - CIOXKETHO-POJIEBBIE UT'PHI
KOMMYHHKATHBHOE | - /JlW1IaKTHYECKHE UTPHI
Pa3BUTHE - beceasb
- HTeHHe XyJ10KECTBEHHOM JIMTEPATYPBhI
- Habmronenue

- PaccmarpuBaHue niumrocTpanmu

- Petnenue npo0JIeMHBIX CUTYallUi
-VH1uBU IyaJIbHBIE TTOPYYEHU S

- JlexKypceTBO

COUEPXAHUE PABOTDI

HauMeHOBaHHE
TeMbI

Henan

Coaepskanue 3aHATHA

«CBs3yro1Iass HUTh

CII04EHHE I'PYIIIb,
pacKpEIOUICHUE JICTEH.

YnpaxHeHue «JlapaiTe mo3gopoBaeMcCsy.
Urpa  «/loOpoe  xuBotHOe».  Hrpa
«BonmebHbIt cTynm» Putyan npoiaHus
«Icradera apyKOb»

«BmMmecTte
HHTEPECHEE)

Co31aHue yCIIOBHM J1JId
YCTAHOBJICHUS KOHTAKTa
MEX1Y JIETbMHU I'PYIIIIbI.

YnpaxHeHue «Jlapaire mo3aopoBaeMcs».
Mrpa «llBeToxk pacrer». YnpaxHeHHE
«X0opoBO». Putyan npowmanus «2Jcradera
APYKOBD»

«O0ImeHue 6e3

r——

Co3/1aHHe YCIIOBUH JUIS

Purtyan npuBerctBus «O0mun

CIIOBY [epexo/ia K KpyI».
HEIOCPEICTBEHHOMY YnpaxHeHue «Ku3Hb B JIeCcy».
o01IeHuIo (0TKa3 oT Kakux- | Mrpa «/loOpeie 3160 b1».
100 BepOaIbLHBIX U Ynpaxuenue «BogHbD.
MpeaMeTHBIX crtocoboB | Puryan npomanus «2Dcradera
B3aUMOJICUCTBUS ) JIPYIKOBI.
«BHUMaTenbpHbIE Co31aHue YCIOBHH IS Putyan npuercTBus «O0mui
JIETH YCTAHOBJIEHHUS B IPYMIIE KpyI».

CITOKOHHOH -aTMOC(ephl U
KOHIIEHTPAIlMd BHUMAHUS

YrupaxHenue «lIreHubm».
YIpaKHEHHUE «3epKajio.

JICTEH. Putyan npomanus «2cradera
# IPYKOBID
«BHumanwue K dopmupoBanue Puryan npuBercrBus «OOMMH  KpyI».
IIPYTOMY CITOCOOHOCTH BHUJIETH Urpa «Tearp». MHrpa «Pa3HOUBETHBIH
CBEpCTHUKA M oOpawiats Ha | OykeTr». Puryan npomanus «3Icradera
HEro BHUMAaHHE JPYKOBIY.
«MBbI — 0JTHO 11€710EeY YUuTh neTe Puryan npusBerctBus «OOmmMi  Kpyr».

COI'JIAaCOBBIBATD
COOCTBEHHOE MTOBEJICHHUE C

Urpa «JloOpoe xuBotHOE». Urpa «Boxbs
KopoBka». Puryan npomanus «3Icradera

[IOBEJICHUEM JIPYIUX JAETEH. | JApYKObI».

«IMOLIHH» YUYUTE ONPEALIISATh Purtyai [IPUBETCTBHUS «JlaBaiTe
SMOLMOHAJILHOE COCTOSIHUE | I103/10pOBACMCSI». YIIpaXHEHUE
U OTpakaThb €ro ¢ noMouisro | «llantoMmumMHuyeckue ITHOJIbI».

BBIPA3HUTC/IbHBIX JIBUKCHHH.

Ynpaxuenue «Cobepu yemonan». Putyan
npoianus «2Jctadera ApyKObIY.

«BMecTe MBI

Co3nanue ycJIOBUM J1Is

Putyain [IPUBETCTBUS «JlaBaiTe




[IEPEIKUBEM » CILIOYEHHUS I'PYIIIIbI, mo3iopoBaeMcs». YnpaxHenue «LLtopmy.
pPacCKpEIIOIIECHUS JETEH. Ynpaxuenue «KTo nydiie yJIbIOHETCAY.
Urpa «Kypuna ¢ uweiuisitamMmu». Puryan
rnpoianus «Jcradera ApyKObI».
«YTO MpoU301ILIO?» Co31aHuE YCJIOBUH I Putyan npuBerctBus «OO0WMUA KPyI».
YMEHMUS OTNPEICIIATD YHnpaxKHEHHE «Yro CJIIYUYMJIOCH 7.
YMOILIMOHAJIbHBIC Ynpaxunenue «Cepuss kaptun». Putyain
COCTOSIHHUA. MpoIanus «2Scradera ApyKObDy.
No JIlunun pazpurns ~@Dopmbl padOTHI
2. [TosnaBaTebHOE - rpbl HA pa3BUTHE KOIHUTUBHBIX
pasBHTHE G YyHKLIHH.
- JIMJaKTHYECKHUE UTPHI.
- HacTto/ibHO-IIeUaTHBIE UTPBI.
- CTpOUTEIILHO-KOHCTPYKTHBHBIE UTPEI.
- rpbl ¥ yripakHEHHWs Ha pa3BUTHE OOIIEH
U MEJIKOM MOTOPUKH.
- becennl
-YyacTHe B IPOCKTHOM JESATEIbHOCTH
COJJEP> KAHHWE PABOTDI
HaumeHnoBanmue Ileanb Coaep:kaHue 3aHATHHA
Cencopnoe |.3purensHoe Bocrnpusthe | CocTaBieHue OyCc H3 TI'eOMETPUUYECKHX
pa3BUTHE bopmbl. 3akpernsaTh GopMy | GUTYP OAMHAKOBOIO LBETA, YEpeays HX:
NpeIMETOB: KPYI M KBaapar, | Kpyr, KBaapar, TpeyroJbHHUK, OBaJl, Kpyr
TPEYIOJILHHK, | * CocrapieHue Oyc M3 I€OMETPHUYECCKHX
MPSIMOYTOJIBHHUK, OBAJI. duryp pasznoro usera. CocraBp OYCHI,
2. 3pUTEIbHOE BOCHPHUATHE | MEHSIST pasMep ¢uryp oT OO0JbHIOTO K
[[BETA. 3aKkpernisiTh | MAJICHBKOMY  HUJIW  OT MaJIeHbKOro K
HAa3BAaHUE LIBETA KpPAaCHBIM U | OOJIBILIOMY.
CUHHUN, KENThIH, 3eneHbid, | * Urpa «LBeTt, popmar
HAXOIUTh X B|¢ Wrpa «Pa3HouBerHoe J0TO», JIOTO
OKpykarouier oobcrtaHoBke. | «LlBeT»
3. 3purtenbpHoe cooTHeceHue | * Urpa «Pa3noxu oo (GpyKThl, ATOIBI)
paszMepa. YYUTH | 11O IBETYY
10JIL30BATHCS B peun |+ Wrpa «Ha3zoBu KpacHbIe (3€JIEHBIE,
CJIOBAMU: «00NBIIOHY, | JKEIThIe, CHHUE) MIPEIAMETHI»
«IroMeHbley», «mobonbmey, | ¢« Hrpa «Paznoxn npeaMersl (OBOLIH,
«MAJIEHbKHH, aroJul. GpykThl) 110 (hopMe.
«OJIMHAKOBBIC 1O pasmepy». | * Mrpol: «Pa3noxu Qurypsr no gopmey;
YuuTh noiib3oBaTecs B peuM | «Haliaum npeamersl Kpyriioi (KBaJpaTHOH )
CJIOBAMMU: «BBICOKHI», | (DOPMEIL.
CHU3KHI», «roBbpimiey, |« Wrpel: «Hahan B rpymnmne KpacHble
CITOHHIKE»,  «OJIMHAKOBBIE | (CHHHUE) IIPEAMETHIY.
[10 BBICOTE. o« Jl/u «binoku JlpeHema»: pasiokH 10
[IBETY; MOCTPOU TAKOH K€ MpeaAMeET KaK Ha
PUCYHKE.
« HacrtonbHags  wurpa -  TpeHaxep
«JIaOMPHUHT reOMETPUYECKUX QUTYPY
« HacrojspHas  drpa -  TPEHAXEDP
| * «["'eomeTpuyeckue GUrypel Ha CTOJOHKAXY
PazBurue Pa3BuBaTh BuuManue, | Urpel: «Yero He ObiBaer?» (KapTUHKH
NCHXHYECKHX maMsiTh, oOLIYIO U Menkyw | «Bpemena roma»). ¢ Hrper  «Hem

NpoIeccoB

MOTOPHKY

noxXoxu?», «Yro wusMmeHusiocs?» ¢ Hrpa




«Yero He crano?» * Mrpa «CpaBHu JBa
npeameta» * Mrpa «Kyoukw» (U3 6- 9.) ¢
Hrpa «Pazpe3Heie KapTUHKWA
(pa3pe3aHHbIC o BEPTHKAIH, [10
FOPU3OHTAJIM W IO JAHaroHajld Ha 4-6
yacTei) ¢  YUYdM M BBIIOJIHSIEM
MAJIbYUKOBYHO TUMHACTHKY [0
JEeKCUYECKUM TeMaM. ¢ YYUTh 3arajku,
MPUMEThI, CTUXOTBOPEHUE K OCEHHEMY
npa3aHUKy «OceHb» ¢ BpIKiajabIBaHHE
uubp, OYKB, F€OMETPUYECKUX (DUTYD M3
najloueKk, Kamewek, ($acojm, ropoxa.
HUTOK. * OOBoaka mno Tpadaperam
NpeIMETOB IO JIEKCUYECKUM TEMaM. *®
PaboTta B TeTpaju B KJETKY. IITPHUXOBKA,
PUCOBAHHUE y30pa IO TOYKaM, OOBOJIMUTH
KJIETOYKH M IHUCATh IAJOYKH, PUCOBAHHUE
FEOMETPHUYECKHUX (DUTYp IO KJIETOYKaM. ®

Hacrtonpnas Urpa «JlaOUpuHT
reoMeTpuueckux Guryp» ¢ HacronbHas
urpa  «l'eomerpuyeckue  QUIypsl  Ha
CTOJIOUKAX»
®opmupoBanue | [Iponomxars yuuTh | Mirpa «CrpynnupyH npeJMeTsl 10 UBETY»
MbIIIJIEHHU S rpynnuposars  npeaMmersl: | o HMrpa «Crpynnupyid npeaMersl 10
Mo 1BeTy (KpacHble, cuHHe, | popme» * Urpa «Crpynmupyi MpeaMeThl
3ejieHble, kenrteie).  Ilo | mo  pasmepy» ¢ Hrpa  «3aKkoHYH
Gopme - (Kpyrible, | IpeUIoKeHue» -5 MU MOJIOKO U3
OBAJIbHBIE, TPEYTOJIbHBIE) (yamku); 21 B34 30HT, MOTOMY YTO
2. YUUTH 3aKaH4YUBATH 110 (uper jpoxab). ¢ HWrpa «YerBeprsii
CMBICITY IIPEIOKEHHSL. aduHui» ¢ HMrpa  «Hr1o  XYJI0XKHHK
3. 3aKperisiTh nepenyTtan» ¢ Otrajgaid 3arajaky. * Wrpa
oboO1aromye ¢jaoBa 1o «HazoBu omauum  cimoBom» ¢ Urpa
TEMaM. «lIpomomxku - 3T0 mocyna -... ; 3TO OBOLIH
4. Y4UTH 110JIb30BATHCS - ... ; OTO Arojsel...». * HactonbHas urpa
[MpEeIMETAMHU 1E€JIEBOIO «Jloro - wmarazun» <« HWrpa «lloabepu
Ha3HA4YCHMUs. [peJIMEThl  HEOOXOJIUMBIE  OCEHBIO». *
D. YUUTh COCTABJIATH U Komnerorepuas  urpa  «Jloruka  wu
yrajibiBaTh ONHUCATEIbHBIE BHUMaHHE
3arajiku.
@opmMupoBaHHue 1.YYUTH HAXOIUTH «OJHH, Urpa «Oaun n mHoro» * Mrpa «Hakau B
3JIEeMEeHTAPHBIX HECKOJIbKO, MaJI0 U MHOIO» | KOMHAT€ MHOTO OJIMHAKOBBIX I[PEIMETOBY
MATEMATHYECKHX | [IPEAMETOB; UCIoib30oBarh | * Mrpa «llpunecu HecKOIbKO nmpeamMeToB»
NpejaCTABJEHUH | UX B PEYH. * Urpa «l lokaxu, kakux MdIo npeaMeToB»

2. YYUTBH COIJIaCOBLIBATH
YUCJIUTEJIbHOE «OJUHY» U
Hapeyust «KMHOIO», «Majo,
«HECKOJILKO» C
CYILIIECTBUTEIBHBIMHU B POJIE,
YJUCJIC U ITaJIEXKeE. '

3. YYUM COOTHOCHUTDL YHUCJIO
C KOJIMYECTBOM IIPEIAMETOB
h ¢ nudpamMu B npeaenax J.

 Urpa «bnoku J[lpenema» <« C/HMrpa
«Marazun» ¢ Wrpa «Haigu kapTouku c
ofHuM (1o 5) npeamerom» o JI/Y
«PacctaBp uudpbl 100 OOpAJKY  Ha
yHUCJIOBYIO mpsaMyro» (mo S) e« HWrpa
«Haitmu Bce uudbper 1(2,3,4,5) ¢ HUrpa
«Havpu CTOJIBKO MNPEeAMETOB, CKOJIBKO
MoKa3bIBaeT JaHHasi [udpa» * «HyaecHbIn
memoyek» (¢ muppamd g0 I,




4. YpaKHsIEM B CUETE B
npejesnax >, HCIOoJIb3ys
pa3HbIE aHAJIU3ATOPBHI.

>. YYHUM [EPECUUTHIBATH
MaJiblbl HA OJHOW U APYIOH
PYKE, UCITOJIB3VSI
NaJIbYUKOBYIO THMHACTHKY.
6. 3akpenJysieM UBET, GOpMY
U pasMep IPEeaIMETOB.

7. llpocTpancTBeHHas
OPUCHTHUPOBKA Ha CTOJIE.

8. BpeMenHas
OPUEHTHUPOBKA (VTPO -
3aBTpakK, JICHb - 00¢/1, Beuep
- V3KHH).

F€OMETPUYECCKUMHU (DUTYpaMH U MEJIKUM
pa3laTOYHbIM MAaTEpPUAJIOM). Y3HATh Ha
OmIyIb LU(PY, TCOMETPUYECKYIO (UTYPY,
OTCYHUTATh CTOJIBKO IIPEAMETOB, CKOJIBKO
[TOKa3bIBaeT LUpa.
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